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अनुब*ध चतु.य-क) अ2धकारी-का6य, 7न7ष9, 

7न:य, नै2म2=क, >ाय2?त, उपासना 
डा० धन�य वासदेुव ि�वदेी 

सहायक �ोफेसर, सं�कृत �वभाग,  

डा० �यामा �साद मखुज# �व$�व%ालय, राँची 

अनुब+ध चत,ुय के अ+तग-त अ�धकारी के �ववचेन के .म म/ �स0वश वदेा+तसारकार ने 

का2य, 3न3ष5, 3न6य, नै�म�8क, �ाय9:त, उपासना कम= का �ववचेन 3कया है। इसका �व�ततृ �ववरण 

आगे .मवार 3दया जा रहा है- 

१. का6या7नC�वगा-3द,Eसाधना3नEसोिहEFयो�त,ोमादी3न। 

अथा-त ्�वग-�ा6या3दEकामनाओ JEसEे3कयEेजानेEवालEेFयो�त,ोमEयKा3दEका2यEकम-Eहै। 

‘कामायEिहता3नEका2या3न’ इसENय6ुप�8EकेEअनुसारEउनEकम=EकोEका2यEकहाEजाताEहै, शाOPE

म/E 9जनकाE �वधानE 3कसीEफलEकQEकामनाEकQEपSूतE केE 9लयEे 3कयाEजाताE है।EकामनाEकQEपSूतEकQE

कामनाE केE �वषयभतूE फलE केE उ6पादनE सEे होतीE है।E फलत: जोE कम-E शाOानुसारE का2यE फलE केE

उ6पादकEहोतEेहUEवEेहीEका2यEकम-EकहेEजातEेहU।EजसैEेपरलोकEम/E�वग-EऔरEइसEलोकEम/EपWु, कलW, 

धन-धा+या3दEमनुXयEकोEका2यEहोतEेहU।EशाOPEम/E9जनEकम=EकोEइनEका2यEव�तओु JEकाEजनकEबताकरE

उनकेEअनुYानEकQEकत-NयताEबतायीEगयीEहैEव/Eकम-Eका2यEहै। इन कम= को 6याFय माना गया है। 

शाOEम/EFयो�त,ोमEकोE�वग-EकाEसाधकEबताकरEउसEे�वग-कामEकाEकत-NयEबतायाEगयाEहै।E

‘Eयो7त.ोमेनCयजेतCIवगLकामः’-E9जसEमनुXयEकोE�वग-EकQEकामनाEहो, वहEFयो�त,ोमEनामकEयKEसEे

अपनेEइ,EकाEसाधनEकरZ।EशाOEकाEआशयE�प,EहैE 3कEFयो�त,ोमE�वग-EकाEजनकEहै।Eअत: 9जसEे

�वग-EजानेEकQEइ[छाEहोEवहEFयो�त,ोमEयKEकाEअनुYानEकरZ। 

२. 7न7ष9ा7न नरका%3न,Eसाधना3नE^ा_णहननादी3न। 
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अथा-त ्नरकEजसैीEअ3न,Eव�तओु JEकोE�ा`तEकरानेEवालEे^_ह6याEआ3द 3न3ष5Eकम-EहU। 

6याFय कम- का aसरा भदे है-3न3ष5। शाOPEम/E9जनEकम=EकाE3नषधेE3कयाEगयाEहै, 9जनEकम=E

कोEनEकरनेEकाEआदेशE3दयाEगयाEहै, वEेकम-E3न3ष5EकहेEजातEेहU।EऐसEेकम-EवहीEहोतEेहैEजोEनरकE

आ3दEअ3न,Eव�तओु JEकेEजनकEहोतEेहU।EजोEव�तEुमनुXयEकोEइ,Eनही JEहोतीEजसैEेcःखEऔरEcःखEकेE

साधन, वEे9जनEकम=EसEेउ6पeEहोतीEहै, शाOEउनEकम=EकोEनEकरनेEकाEआदेशEदेताEहै। ब_ह6या, 

गोह6या, म%पान, परOीगमन, अस6यभाषणEआ3दEऐसEेहीEकम-EहU।  

मनुXय को जो व�तएंु अ3न, होती हU, उनम/ सबस े�धान है नरक, नरक शgद का अथ- है- ऐसा 

घोर cःख, 9जसम/ सखु का 3कijाW भी स2पक-  नही J होता, ऐसा cःख 9जस kान म/ �ा`त होता है, 

उस ेभी नरक कहा जाता है। नरक शgद कQ Nय6ुप�8 है- कुl6सतो नरो य�मात,् 9जसस ेमनुXय कुl6सत 

हो जाता है, मनुXय को कुl6सत करने वाला होता है, सखु-हीन cःख और उस cःख-भोग का kान, 

यह 9जन ^_ह6या आ3द कम= स े�ा`त होता है, व े3न3ष5 को3ट के 6याFय कम- कहे गए हU।  

‘�व�नमनोर�नी’ म/ 3न3ष5 कQ Nयाnया करत े oए कहा गया है 3क 

‘Oमावगते.साधनता7नषधेकनPपदयो2गवाRयग6या7न 7न7ष9ा7न’ इस यथाpतु वाqय के अनुसार 

व े कम- 3न3ष5 होत े हU, 9जनका Kान ऐस े शाO वचनP स े होता है, जो उन कम= म/ rमवश Kात 

इ,साधनता के 3नषधेक नञ ्पद स ेघ3टत होता है, जसै े‘^ा_णो न ह+तNयः’ आ3द शाOवचन।  

३. 7न:या7न अकरणेE�6यवायसाधना3नEस+uयाव+दनादी3न। 

अथा-त ्9जनकेEनEकरनेEसEेहा3नEहोEवEे3न6यEकम-EकहलातEेहU।Eउदाहरणाथ-Eस+uयाव+दनEआ3द। 

3न6यकम-EउनEकम=EकोEकहाEजाताEहैE9जनकेEनEकरनेEपरEपापEहोताEहै।Eस+uयाव+दनEआ3दEकम-E

इसीEpणेीEकेEकम-EहUE ।E ‘अहरहःCस*Tयामुपासीत’ इसEवचनEसEेस+uयोपासनEकोE�6यहEकाEकत-NयE

बतायाEगयाE है।Eअत: उसकाE6यागEकरनेEपरEउvEकम-EकाEअ�धकारीEपापभागीEहोताE हैEऔरEअ+यE

ि�जो�चतEकम=EकेEअ�धकारEसEेवं�चतEहोEजाताEहै।EजसैाE3कEमनुEनेEकहाEहै- 

नानु7तU7तCयःCपूवाWCनोपाIतेCय?Cप2?माम्। 

सCशु[वद्Cबिह]कायL: सवLIमाद्Cि_जकमLण”।। 
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अतःEपापEसEेबचनेEकेE9लयEे3न6यEकम=EकाEअनुYानEअ3नवाय- है। 3न6यकम=EकेEस2ब+धEम/EयहEमाननाE

हीEउ�चतEहैE3कE3न6यकम=EकेEअकरणEसEेजोEपापEस2भा�वतEहै, उसEपापEकQEउ6प�8EकेEपwरहाराथ-EहीE

3न6यकम=EकाEअनुYानEहोताEहै। 

x+थकारE नेE स+uयाव+दनE आ3दE कोE 3न6यकम-E कहाE है। आ3दE शgदE सEे ^_यK, 3पतयृK, 

देवयK, भतूयK औरEनृयKEइनEपाँचEयKPEजसैEे�6यहEकरणीयEकम=EकQEओर संकेतE3कया गयाEहै।EइनE

यKPEकाE �वधानE गृहkPEकोEचyूहा, चqकQ, झाडू, उखल-Eमसूल, औरEपानीEकाEघड़ाEइनEपाWPEसEे

उ6पeEहोनेEवालEेपापPEसEेबचानेEकेE9लयEे3कयाEगयाEहै।EजसैाE3क मनु ने कहाEहै- 

“पcसूनाCगृहeIयCचुfलीCपषेhयपुIकरः। 

कhडjन चोदकु6भ?CवTयतेCयाIतुCवाहयन्।। 

तासांCmमेणCसवाLसांC7न]कृ:यथWCमहoषpभः। 

पcRलृqताCमहायrाःC>:यहंCगृहमे2धनाम्।। 

अTयानंCstयr: 7पतृयrIतुCतपLणम्। 

होमो दैवोCबpलभूLतोCनृयrोऽ7त2थपजूनम्।। 

पcैतान्CयोCमहायrान्CनCहापय7तCश2vतः। 

सCगृहेऽ7पCवस7न:यंCसूनादोषजैLCpलqयत”े।। 

४. नै2म2=का7न पWुजjा%नुब+धी3नEजात}ेादी3न। 

अथा-त ्पWुो6प�8Eआ3दEकेEअवसरEपरEजात3े,EयKEआ3दEनै�म�8कEकम-EकहेEजातEेहU। 

3कसीE3न�म8EकोEउपलgधEकरEअव�यEकत-NयताEहोनेEकेEकारणEसEेजोEp�ुतयPE�ाराEअ9भिहतE

3कयEेगयEेहUEवEेनै�म�8कEकम-EकहलातEेहU- 

“7न2मतमाwमासाxावyयककतLzयतयाC7विहता7नCनै2म7तका7न”। 

नै�म�8कEकाEअथ-EहैE3न�म8मलूक, 3न�म8E�वशषेEकेEउपlkतEहोनेEपरE9जनEकम=EकोEशाOEनेE

अव�यकरणीयEबतायाEहै,EवEेकम-Eनै�म�8कEकम-EकहेEजात ेहU।Eजात3े,EएकEलघEुयागEहै, पWुEजjEहोनेE

परEशाOE�ाराEउसकाE�वधानE3कयाEगयाEहै।Eजात3े,EकाE�वधायकEवाqयEहै- 
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“वै{ानरंC_ादशकपालंC7नवLपते्CपुwेCजात”े। 

x+थकारEनेEजात3े,Eआ3दEकोEनै�म�8कEकम-EकहाEहै, आ3दEशgदEसEे~ामवदEयागEआ3दEpौतE

कम=EतथाEरा�परागमलूकEkानEआ3दE�मातEकम=EकाEसंकेतE3कयाEगयाEहै।EउvEसभीEकम-E.मEसEे

पWुजj, गृहदाह, xहणEआ3दE3न�म8E�वशेषEउपlkतEहोनेEपरE�व3दतEहोनेEसEेनै�म�8कEहU। 

५. >ाय2?=ा7न पाप~यसाधना3नEचा+�ायणादी3न। 

अथा-त ्पाप~ालनाथ-E3कयEेजानेEवालEेचा+�ायणEआ3दE�तE�ाय9:तEकम-EकहेEजातEेहU। 

�मादEमनुXयEकाE�वभावEहै, 9जसकेEकारणEउससEे�विहतEकम=EकाE6यागEऔरE3न3ष5Eकम=EकाE

आचरणEहोताEहै। इनसEेउ6पeEपापPEसEेमनुXयEकाEमनEम9लनEहोकरEसjाग-EकQEओरEउjखुEनही JEहोE

पाताEऔरEकाला+तरEम/EमनुXयPEकोEउनEपापPEकाEकुफलEभोगनाEपड़ताEहै।EअतःEमनुXयEकेEइनEपापPE

काEनाशEकरनेE केE 9लयEेशाOPEम/E कुछEकम=E �व$ानE 3कयाEगयाE है।Eइ+ही JEकम=EकोE�ाय9:तEकहाE

जाताEहै- 

“7विहताकरण>7त7ष9सेवा|प7न2म=7वशेषानुब*धी7नC>ाय2?ता7नह”। 

चा+�ायणE�तEआ3दEइसEpणेीEकेEकम-EहोनेEसEे�ाय9:तEकहेEजातEेहU।Eमनु�म�ृतEम/EइसEबातE

कोEइसE�कारEकहाEहैE- 

“अकुवLन्C7विहतंCकमLC7न}*दतंCचCसमाचरन्। 

>सv?े}*[याथ~षुC>ाय2?=ीयत ेनरः”।। 

�विहतEकम-EकोEनEकरनेEवाला, 3न�+दतEकम-EकोEकरनेEवालाEतथाEइ�+�यPEकेE�वषयPEम/EआसvEहोनेE

वालाEमनुXयE�ाय9:तEकाEपाWEहोताEहैE। 

याKवyqय�म�ृतEम/EयहEबातEऔरE�प,Eरी�तEसEेकहीEगईEहै- 

“7विहतIयाननुUाना7�}*दतIयCचCसेवनात।् 

अ7न�हा�चे}*[याणांCनर: पतनमृ�छ7त।। 

तIमा=ेनेहCकतLzयंC>ाय2?तंC7वशु9य”े। 
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अथा-त ् �विहतEकम-E केEनEकरनेEस,े 3न3ष5Eकम-E केEकरनेEसEेतथाEइ�+�यPEकQEरोकथामEनEकरनेEसEे

मनुXयE पापE काE भाजनE बनताE है।E अत: उसEे वत-मानE शरीरE केE रहतEे हीE पापPE केE �वनाशE केE 9लयEे

�ाय9:तEकरनाEचािहय।े 

पापPE कQE गु�ताE औरE लघतुाE तथाE पापE सEे म�ुvE पानेE कोE इ[छुकE मनुXयE कQE आSथकE एवंE

शारीwरकE श�vE केE अनुसारE शाOPE म/E गु�, लघEु अनेकE �कारE केE �ाय9:तPE काE �वधानE 3कयाE गयाE

x+थकारEने उनकाE3नद�शEचा+�ायणEआ3दEकेE�पEम/E3कयाEहै।Eचा+�ायणEकेEस2ब+धEम/Eमनु�म�ृतEम/E

इसE�कारEकहाEगयाEहै- 

“एकैकं �ासयते्C7पhडंCकृ]णेCशुRलेCचCवधLयते्। 

उपIपशृन् 7wषवणमेत�चा*[ायणंCIमृतम्”।। 

�ाय9:तE शgदE म/E मuयमपदलोयीE समासE है।E उसकाE �वxहE हैE ‘�ाय�त,ंुE �च8ंE यWE ततE्

�ाय9:8म”्। 

इसकेEआधारEपरE�ाय9:तEकाEअथ-EहैEवहE�तE9जसम/EकठोरEतपEकेEअनुYानEसEे�च8Eत,ुEहोE

जाताEहै।E�ाय9:तEम/EपापशोधकEतपEकेEस2ब+धEम/E�च8EकQEस+त3ु,EकाEहीEमह�वEहोताEहै, इसी9लएE

मनुEनेEकहाEहै-  

“य�Iमन्CकमLhयIयCकृतेCमनसःCIयादलाघवम्। 

त�Iमन्Cताव=पःCकुयाLद्Cयावत्Cतु7.करंCभवेत”्।। 

आ3दEपदEसEे9जनE�ाय9:तPEकाEसंकेतE3कयाEगयाEहैEउनम/Eकृ[�EनामEकाE�तEमnुयEहै। 

६. उपासना7न सगुणE^_�वषयमानसNयापार�पा9णEशाl�डyय�व%ादी3न। 

अथा-त ्सगुणE^_�वषयकEमनोव�ृतEकेElkरीकरणEकेE9लयEे3कयEेजानेEवालEेकम-EउपासनाEकहेEजातEे

हU।Eजसै-ेEशाl�डyय�व%ा3द। 

चराचरEजगतE्कोE^_EकाE�पEजानकरEउसम/Eआदरपवू-क �चरकालपय-+तEअपनीEमनोव�ृ8EकोE

lkरEकरनेEकेE9लयEे9जनEकम= कोE3कयाEजाताEहैEउ+ह/EउपासनाEकम-EकहतEेहU। 



E-Learning material prepared by Dr. Dhananjay Vasudeo Dwivedi, Assistant Professor, 

Department of Sanskrit, Dr. Shyama Prasad Mukherjee University, Ranchi  

6 

 

‘उप-समीप,े आ�यत-ेEkीयतEेअनेनEइ6यपुासनम’्EइसENय6ुप�8EकेEअनुसारEउपासनाEउसEकम-E

कोE कहाE जाताE हैE 9जसकेE �ाराE उपासकE उपा�यE केE समीपE अवlkतE होताE है।E उपा�यE केE समीपE

उपासकEकेEअवlkतEहोनेEकाEअथ-EहैEउपा�यEकेE�व�पEम/EउपासकEकेE�च8EकोEkयै--लाभEहोना।EइसE

�कारEउपासनाEकाEअथ-EहोताEहैEमनEकाEवहENयापारE9जससEेमनEउपा�यEसगुणE^_Eम/ElkरEहोताEहै। 

शाl�डyयE�व%ा आ3दEकोEउपासनाEबनातEेoयEेx+थकारEनेEआ3दEशgदEसEेउपासना6मकEअ+यE

�व%ाओ JEकQEओरEसंकेतE3कयाEहै।Eजसै-ेदहर�व%ा, व$ैानर�व%ाEआ3द। 

x+थकारEनेEउपासनाEकोEमनोमयENयापारEकहकरEउसकQEKान9भeताEकQEओरEसंकेतE3कयाEहै।E

उनकाEआशयEयहEहैE3कEस�वगुण�धानEअ+तःकरणEकोEब�ु5EऔरEरजोगुणE�धानEअ+तःकरणEकोEमनE

कहाEजाताEहै।Eब�ु5EKानशीलEहोतीEहैEऔरEमनEि.याशीलEएवंEचiलEहोताEहै।Eब�ु5EकेEस�वांशEकेE

�वषयाकारE पwरणामE कोE KानE कहाE जाताE हैE औरE मनE केE रजस ् अंशE कQE �वषया9भमखुE ग�तE कोE

मनोNयापारE कहाE जाताE है।E यहE ग�तE जबE एका9भमखुE रहतEे oयEे सतत �वत-मानE होतीE हैE तबE

अ9भमखुkE�वषयEकQEएकता, मनोग�तEकेE�रेकEप�ुषEकQEएकताEतथाEकालNयवधानEकेEअभावEकेE

कारणEuयानEशgदEसEेNयवहतEहोतीEहै।EइसEग6या6मकEuयानEकोEहीEउपासनाEकहाEजाता है।EइसE�कारE

उvEमनोग�त�पEउपासनाEब�ु5EकेE�वषयाकारEसा�6वकEपwरणाम�पEKानEसEे9भeEहोतीEहै। 

इनEकम=Eम/E3न6यEकम=EकेEअनुYानEकाEपरमE�योजनEब�ु5EकQEशु�5EतथाEउपासनाEकम=EकाE

�च8EकोEएकाxEकरनाEहै- 

“एतेषांC 7न:यादीनांC बु29शु29ःCपरंC>योजनमुपासनानांCत ु 2च=ैका�यं ‘तमेतमा:मानंC वेदानुवचनेनC

sाtणाC7व7व7दष}*तCयrने’Cइ:या7द�ुतेः ‘तपसाCकfमषंCह}*त’ इ:या7दIमृते?”। 

‘तमतेमा6मानम’्E आ3दE p�ुतE काE अथ-E यहE हैE 3कE ^ा_णE वदेाuययनE औरE यKानुYानE सEे

उv�व�पEइसEआ6माEकQE �व�व3दषा-9जKासाEकरZ।Ep�ुतEकेEयथाpतुEशgदPEसEेय%3पEयहE�प,Eनही JE

होताE3कEवदेाuययनEऔरEयKEसEेब�ु5EकQEशु�5EहोतीEहैE3क+तEुउनकेE�ाराE9जKासाEकरनीEचािहयEेइसE

कथनEसEेउv बातEकाEलाभEहोEजाताEहैEqयP3कEआ6माE^_EकQE9जKासाE�वश5ुEब�ु5Eम/EहीE�ाaभू-तEहोE

सकतीEहै। इस स2ब+ध म/ �म�ृत वाqय है- 
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“Iवे Iवे कमLhयpभरतः सं2स�9 लभत ेनरः। 

IवकमL7नरतः 2स�9 यथा 7व*द7त त�छृण”ु।। 

उv�म�ृतEकाEयहEअथ-EतोE �प,EहीE हैE 3कEतपEसEेकyमषEब�ु5E केEपापा6मकEमलEकाEनाशE

करनाEचािहय।े इसE �म�ृतE केEअनुसारEउvEp�ुतE केE इसEता6पय-EकाE 3नण-यEसलुभEहोEजाताE हैE 3कE

वदेाuययनEऔरEयKEसEेब�ु5EकाEशोधनEकरEआ6माEकQE9जKासाEकरनीEचािहय।े 

यहE��EहोEसकताEहैE3कEउvEp�ुतEम/EवदेानुवचनEऔरEयKEकाEतथाEउvE�म�ृतEम/EतपEकाEहीE

उyलखेEहै, 3न6यEनै�म�8कEकम=EकाEनही J। अतःEउvEp�ुत एवंE�म�ृतEब�ु5शु�5EकोE3न6यनै�म�8कEकम=E

काE�योजनEबनानेEम/E�माणEकैसEेहोEसकतीEहै? इसE��EकेEउ8रEम/EकहाEजाEसकताEहैE3कEवदेाuययन 

“बा_ण�यE 3नXकारणोE धम-ः षड0ो वदेोऽuययेोE Kये:”, “�वाuयायाjाE �मद”E इ6या3दE वचनPE केE

अनुसारE3न6यEकम-EहUEऔरEवहEअ+य 3न6यकम=EकाEउपल~णEहU।EइसीE�कारEयKEशgदEसभीEयKP काE

बोधकEहोनेEस ेपiचमहायKEआ3दE3न6यकम#EतथाEजात3े,Eआ3दEनै�म�8कEकम=EकाEबोचकEहै। 

इसीE �कारE उvE �म�ृतE काE तपE शgदE तपE सामा+यE काE बोचकE होनेE सEे चा+�ामणE आ3दE

�ाय9:8ा6मकEतपEकाEऔरEस+uयाव+दनEआ3दE3न6यानुYेगEतपEकाEबोधकEहैE।Eअत: उvEय�ुतEऔरE

�म�ृतE�ाराE3न6यEनै�म3नकEऔरE�ाय9:तEसEेब�ु5EकQEशु�5EहोतीEहै।EइसEत�यEकेEबीचEम/EकोईEबाधाE

नही JEहोEसकती। 

उपासनाEकाE�योजनEबतायाEगयाEहैE‘�च8EकQEएकाxता’। 3क+तEु�माणE�पEम/E3कसीEp�ुतEयाE

�म�ृतEकोEउ5ृतEनही JE 3कयाEगयाEहै।EजोEp�ुतEयाE�म�ृत को उ5ृत नही J 3कया गया है। जो p�ुत एवं 

�म�ृत उ5ृत है उससEेउvEअथ-EकाE�प,E�पEसEेलाभEनही JEहोताEपरEथोड़ाEuयानEदेनेEसEेउvEp�ुvEएवंE

�म�ृतE सEे हीE उपासनाE केE इसE �योजनE काE लाभ होE जाताE है।E जसैEे p�ुतE म/ उvE �व�पE आ6माE कQE

�व�व3दषाEकोEवदेाuययनEऔरEयKEकाE�योजनEकहाEगयाEहै।EवदेाuययनEसEेवदेाथ-EकाEKानEहोताEहै।E

सगुणE^_EभीEवदेाथ-E है, अतःEसततEवदेाuययन सEेसततEउपlkतEहोनेEवालEेसगुणE^_Eम/E �च8-

सात6य�पव�ृ8EउपासनाEकाEभीEमनEशgदEसEेलाभEहोEजाताEहै। 
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�व�व3दषाEकोEवदेानुवचनEऔरEयKEकाE�योजनEकहनेEसEेयहEKातEहोताEहैE3कEउनEसाधनPEसEे

ब�ु5EकQEश5ुEहोकरE9जKासाEहोतीEहैE9जससEे�wेरतEहीEमनुXयEKानाज-नEकरताEहै, KानEp�ुतEसEेउपासनाE

केE�च8kयै-E�पE�योजनEकाEभीEलाभEहोEसकताEहै।EइसीE�कारEउvE�म�ृतEसEेभीEइसEबातEकाEलाभE

होEसकताEहैEqयP3कEकyमषEहीE�चWEकोEएकाxEहोनेEम/EबाधकEहोताEहै।Eअत: तपEसEेकyमष काEनाशE

होताE है-EइसEकथनEसEेयहEलाभEअनायासEहोEजाताE है 3कEउपासना6मकEतपEसEे �च8EकQEएकाxताE

होतीEहै। 

3न6य, नै�म�8क, �ाय9:तEएवंEउपासनाEकम=EकाEगौणEफलEतोEउनसEे3पतलृोकEतथाEस6यलोकE

कQEउपलlgधEहै। कम-EकेE�ाराE3पतलृोकEतथाE�व%ाEकेE�ाराEस6यलोकEकQE�ा�`तEहोतीEहै। p�ुतवचनE

इसम/E�माणEहै- 

“7न:यनै2म2=क>ाय2?तोपासनानांCतव्वा*तCफलंC 7पतृलोकस:यलोकC>ा}qत: ‘कमLणाC 7पतलृोकोC

7वxया देवलोकCइ:या7द�ुतेः”। 

9जसE�कारEव~ृारोपणEकाE�धानEफल, फलPEकोE�ा`तEकरनाEहैEतथाEआनुष30कEफलEछायाE

तथाEग+धा3दE�ा`तEकरनाEकरनाEहै, उसीE�कारE3न6य-नै�म�8कEकम=EकाE�धानEफलE�च8EकQEशु�5E

तथाEअवा+तरफलE3पतलृोकEकQE�ा�`तEहै।EउसीE�कारEउपासनाEकम=EकाEमnुयEफलE�च8Eसमा�धEतथाE

अवा+तरEफलEस6यलोकEकQEउपलlgधEहै। 

लोकEतीनEहU-EमनुXयलोक, देवलोकEऔरE 3पतलृोक। इनम/EमनुXयEलोकEपWुE�ाराEहीEजीतनेE

यो�यE होताE है।E इसकाE आशय यहE हैE 3कE मनुXयलोकE म/E मनुXयE कQE lk�तE पWुE �ाराE बनीE रहतीE हैE

qयP3क- 

“आ:माCवैCजायतेCपुwः”। 

मनुXयEपWुEकेE�पEम/E�वयंEउ6पeEहोताEहैE। 

3पतलृोकEकम-E�ाराEजीतनेEयो�यEहोताEहै।Eम6ृयEुकेEबाद, मनुXयE3पतलृोकEकोEशाOोvEकम=E

केEअनुYानEसEेहीE�ा`तEकरताEहैEपWुEअथवा �व%ाEसEेनही J। 
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देवलोकE(स6यलोक) �व%ा-उपासनाEसEेहीE�ा`तEहोता है, “पWुEअथवाEउपासना6मकEकम-EसEे

नही J।EदेवलोकEसबEलोकPEम/EpYेEहै, वहीEस6यलोकEहै, अत: उसEे�ा`तEकरनेEवालीE�व%ाEकQE�व�FजनE

�शंसाEकरतEेहU। 

यहEKातNयEहैE3कEयEेदोनPEलोकEभीEअ3न6यEहU।EइनEलोकPEसEेभीEमनुXयEकाEउसकेEशुभाशुभE

कम=EकेEअनुसारE�व9भeEयो3नयPEम/Eजj�पEपतनEहोताEहै। जसै-ेEतद् यथहेEकम-�चतोEलोक: ~ीयतEे

एवमवेामWुEप�ुय�चतोEलोकE~ीयत”े। कहनेEकाEता6पय-EहैE3कEस6यलोकEसEेयहाँEमो~ अ9भ�तेEनही JEहै। 

नोट-साधनचत,ुय कQ �ववचेना अगल ेgलाग म/ कQ जायगेी 9जसके प:ात ्“अ�धकारी” का �ववचेन 

पणू- हो जायगेा। अन+तर अनुब+ध चत,ुय के तीन अ+य त�वP �वषय, स2ब+धEऔरE�योजन का उसके 

के आगे के gलाग म/ 3कया जायगेा। 

 
 


